Club Alpino Italiano

Sezione di Modena

Gruppo Giovani 18 - 25 anni
Fondata nel 1875

Domenica 22 Novembre

Giro Vigneti Bardolino

Esplora l'entroterra di Bardolino con un itinerario ad anello disegnato per chi desidera vivere il territorio in
sella, unendo l'attivita fisica alla scoperta delle eccellenze enogastronomiche locali.

Il tracciato si snoda tra i caratteristici vigneti del Vino Bardolino DOC e i secolari oliveti della riviera
gardesana.

Il circuito si presenta prevalentemente pianeggiante e scorrevole, ideale sia per biciclette classiche (Gravel,
MTB, Trekking) sia per E-Bike.

L'unico tratto in salita si concentra nella fase iniziale, con il collegamento che da Cisano sale verso l'abitato
di Calmasino. Superato questo breve dislivello, I'itinerario prosegue con andamento morbido e facilmente
pedalabile, rendendo 1'uscita accessibile a cicloescursionisti ogni livello.

Possibilita di prestito bici da parte dei direttori gita (3271273167)

Direttori ciclo-escursione: Filippo Gualdi, Michele Marchesi

Difficolta: TC

Attrezzatura: Scarpe basse da montagna, Zainetto con acqua e generi di conforto e abbigliamento adeguato:
pantaloncini da bici imbottiti € maglietta, bicicletta in ordine con camere d’aria di riserva e CASCO.
Tipologia di bici: Mountain bike o Gravel.

Dislivello: circa +500/-500 m. - tempi di percorrenza 2 ore escluso soste (25 km)

Pranzo: al Sacco (si consigliano snack)

Termine iscrizioni: venerdi 20 novembre

Ritrovo e partenza: ore 6:45 in sede a Modena e partenza ore 7:00

Quota partecipazione gita: curo 7.00 € per copertura spese organizzative

Mezzo di trasporto: Auto proprie con bici caricate in macchina

Iscrizioni: Segreteria CAI Modena, segreteriacaimodena@gmail.com

Club Alpino Italiano Sezione di Modena
via IV Novembre, 40 -Modena - 059.826914 - modena(@cai.it
Orario di apertura martedi 20,30 - 23,00 - mercoledi e venerdi 17,00 - 19,30
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