
  
 
 
 
 
 

 
giovedì 24 settebre 

Monte Cusna dal Passo Cisa  
(Appennino modenese)  

 
A nord del Cusna si trova il Monte Cisa 1693 tra le due cime si trova il passo Cisa raggiungibile dalla strada 
sterrata che passa davanti al rifugio Monte Orsaro. La nostra escursione parte da questo passo a 1542 m. e 
affronta uno dei pendii più facili per salire al Cusna 2120 m. la cima più alta dell’appennino Reggiano. 
Saliremo seguendo il sentiero 623 con alla nostra destra, salendo, i Prati di Sara, grandi praterie d'altura a 1610 
m, quasi pianeggianti circondate dalla faggeta, che si trovano ai piedi del Cusna.  
Proseguendo sulla dorsale il sentiero diventa 625 fino alla cima con la grande croce, da cui si domina tutto 
l’Appennino. Dopo una pausa per ammirare il panorama e rifocillarci, torneremo seguendo il sentiero 619 per 
tornare a Passo Cisa seguendo un’altra dorsale parallela a quella di salita. 
L’escursione non presenta difficoltà particolari con un dislivello contenuto poco sopra i 600 metri. 

Direttore escursione: Enrico Pinelli AE Alberto Accorsi AE 
Difficoltà: E 
Attrezzatura: Scarponi, zaino con acqua e generi di conforto e abbigliamento adeguato alla quota e alle 
condizioni meteo, bastoncini. Un cambio da lasciare in auto  
Dislivello: +640/-640 m. - tempi di percorrenza 4,30/5 ore compreso soste  
Pranzo: al Sacco e acqua abbondante 
Termine iscrizioni: mercoledì 23 settembre - ore 18,00 
Ritrovo e partenza: ore 7,00 parcheggio sede CAI, ore 7,10 partenza  
Quota partecipazione gita: euro 7,00 per copertura spese organizzative 
Mezzo di trasporto: Auto proprie  
Iscrizioni: Segreteria CAI Modena, segreteriacaimodena@gmail.com 

Club Alpino Italiano Sezione di Modena 
via IV Novembre, 40 -Modena - 059.826914 - modena@cai.it 

Orario di apertura martedì 20,30 - 23,00 - mercoledì e venerdì 17,00 - 19,30 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Modena 
Fondata nel 1875 E Gruppo Over 50 


