Club Alpino Italiano
Sezione di Modena
Fondata nel 1875

2 Giugno 2026
Lago Santo Parmense - Monte Marmagna (E)

Con questa escursione visiteremo uno degli angoli piu caratteristici del parco Nazionale dell’ Appennino
Tosco Emiliano.

La nostra escursione si svolgera prima fra foreste di faggio e conifere poi sulle ampie praterie di crinale ed
infine sulle rive del Lago Santo.

Saliremo in macchina fino al rifugio Lagdei (1250 m).

Da qui, con il sentiero 725 risaliremo fino alla sella di Monte Fosco per giungere sul sentiero di crinale.

La vetta del monte Orsaro (1831 m), con il suo scosceso versante Ovest ¢ a un passo.

La attraverseremo da Nord a Sud e, sempre seguendo il sentiero di crinale, saliremo il Monte Marmagna
(1852).

Il panorama si apre amplissimo verso Sud Ovest consentendo di vedere il golfo di La Spezia e la Corsica.
Verso nord Est, invece si estende la conca del Lago Santo Parmense (1507 m).

I lago ¢ il piu vasto lago glaciale della provincia di Parma e dell'Emilia-Romagna, ed anche il maggiore lago
naturale di tutto I'Appennino settentrionale. Nelle sue acque limpide trovano casa trote fario, salmerini e varie
specie di crostacei.

Sempre seguendo il crinale, giungeremo al Passo dell’ Aquila e, con i sentieri 723, 719 e 272 scenderemo
prima al Lago Santo poi a Lagdei dove termineremo il nostro anello.

Scheda informativa

Difficolta: E - Tempo: 6 ore - Dislivello: 800 m +/-

Cartografia: Carta escursionistica Parco Regionale 100 Laghi n° 4 - GeoMedia

Equipaggiamento: Scarponi, zaino, giacca a vento, bastoncini, pranzo al sacco, acqua, occhiali e crema
solare, pile, berretto, guanti.

Ritrovo: ore 6 e 30 alla sede di Modena - Viaggio: Auto proprie - N° Max Iscritti: 15

Quota gita: € 7.

D.E.: Marco Daolio 3396614993

Le iscrizioni si chiudono venerdi 29 maggio.

Informazioni C.A.l. Modena www.cal.mo.it.
Iscrizioni: Sede di Modena via IV Novembre, 40 Tel. 059.826914 modena@cai.it
orario di apertura martedi 20,30 - 23.00 mercoledi e venerdi 17.00 - 19.30
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