Soggiorno di prepasquale laghi e monti
Escursioni e cicloescursioni Lago di Garda e dintorni

Da giovedi 28 a sabato 30 marzo, posti n°® 10
Giovani nati dal 2006 al 2014
T L'Alpipismo Gipvapile ci porta
> con cicloescursioni nella valle
del fiume Sarche, tra il Lago di
Garda e il Lago di Castel
Toblino, passando per il Lago
di Cavedine. Non ¢ finita,
; - anche il periplo del Lago di
Ledro ¢ tra le nostre mete. Per le nostre camminate sono previste due belle
escursioni, in entrambe le zone in ambienti molto panoramici, interessanti e
diversi tra loro. Il nostro alloggio sara presso 1’Ostello della gioventu di Riva del
Garda.

Soggiorno nella Corsica del sud-sud/ovest
Dal 8 al 16 giugno -18 posti
Giovani nati dal 2006 al 2012

Escursioni sui Monti dell'lUomo di
Cagna, ciclo escursioni nelle
naturalistiche cale marine di
Bonifacio, Baia Figari, isole Bruzzi
e alle spiagge della Palombaggia.
Arrampicate sulle pareti di roccia
del Col della Bavella

dal 29/6 al 6 luglio - posti n°® 15
Ragazzi e bambini 2010-2016

Giro delle malghe del Parco, escursioni
ai laghi di Lusia e Colbricon, salite a
Cima Bocche e Juribrutto

Club Alpino Italiano
Sezione di Modena Settore Giovanile
Fondata nel 1875 1987

Corso Escursionismo di primavera

Per ragazzi nati dal 2012 al 2014

Sono aperte le iscrizioni

Club Alpino Italiano Sez. di Modena
via IV Novembre, 40 - tel. 059/826914
segreteriacaimodena@gmail.com
Orari apertura Sede: martedi 20.30-23; mercoledi e venerdi 17-19.30
www.facebook.com/alpinismogiovanile.modena




Lo scopo del corso ¢ quello di insegnare a leggere le carte, ad orientarsi
in qualsiasi situazione, a organizzare le traversate dell'ambiente montano,
iniziando dalle montagne dell'appennino agli altipiani veneto-trentini.
Alloggiando in rifugi e in tende. Un corso-percorso tecnico, formativo
nell'individualita-autonomia e nell'anima collaborativa del collettivo di
gruppo, in un ambiente altamente affascinante ed appagante quale & la
natura in montagna.

Il Corso é diretto dall'Accompagnatore di A.G. Giuliano Cavazzuti,
coadiuvato dal vice AAG Anita Accorsi e da Istruttori Sezionali ed
Esperti delle materie proposte. Modalita d'iscrizione:

Il Corso & riservato ai Soci C.A.L. nati dal 2012 al 2014

T posti disponibili sono n° 15
Cosa occorre:

Fotocopia delle vidimazioni del Libretto Sanitario Regionale

Compilare una Scheda Informativa

Fornire 1 fototessera

Versare 65 € quale quota di partecipazione al Corso.
La quota del Corso comprende:

I'assistenza degli Istruttori,

I'uso del materiale comune,

I'organizzazione,

le immagini del corso.
Regolamento:

Le lezioni teoriche in sede, avranno inizio alle ore 18.30.

Le lezioni pratiche saranno effettuate con qualsiasi condizione di
tempo, salvo esplicito avviso contrario del Direttore del Corso.

Alla partenza da Modena, gli allievi dovranno essere provvisti di tutto
il materiale richiesto nella scheda informativa; in caso contrario, per
ragioni di sicurezza, non saranno ammessi all'escursione.

I Viaggi saranno effettuati con pulmini e auto.

Durante lo svolgimento del Corso i ragazzi devono rimanere a stretto
contatto con il proprio Istruttore.

L'uso del cellulare personale & previsto alla sera e non durante la cena

La Direzione si riserva di esonerare dal Corso coloro che terranno un
comportamento scorretto nei riguardi del Regolamento, della propria e
altrui sicurezza, della collaborazione alla buona riuscita del Corso, verso
cose e persone.

Programma

Giovedi 21/3
ore 18.30

Mercoledi
27/3
ore 18.30

Domenica
07/4

Giovedi 18/4
Ore 17.30

Domenica
21/4

23/4
Ore 18.30

Mercoledi
01/5

Giovedi 09/5
ore 18.30

Sabato e

domenica
11-12/5

Giovedi 12/9
Ore 18.00

Sede CAI PRESENTAZIONE DEL CORSO

Progetto Educativo dell AG
Equipaggiamento e Alimentazione

Lezione di Cartografia

ALTO APPENNINO MODENESE
Prove di orientamento cartografico

PONTE ALTO E PONTE DI FERRO
Prove di sicurezza di un ciclo gruppo

LE VALLi DI COMACCHIO
Cicloescursione

Nodi e progressione su parete di roccia
Presentazione soggiorni estivi

IL MURO DELL'ASINO
Primi passi nell'arrampicata

Non perdere la bussola

COLLINE DELLA LESSINIA
Orientamento a gruppi

Perdersi tra prati, malghe, crochi, bucaneve

ed incontri con vitelli e caprioli

FESTA FINE CORSO
Corso, filmati, consegna attestati
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